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Judo-AG

Herr Oldenburg

Donnerstag, .
8. & 9. Stunde
Sporthalle

Es gibt zwar keinen
Teilnehmerbeitrag, aber bis zu den
Herbstferien mussen alle
Teilnehmerinnen und Teilnehmer
einen eigenen Judoanzug
besitzen!

Die (sportliche) Grundlage der AG bildet die Kampfsportart Judo. Das Ziel der AG

ist, die Selbstsicherheit der Kinder zu férdern und ihnen grundlegende Techniken
(Fallschule, Wrfe, Haltegriffe) aus der Sportart Judo zu vermitteln, die es ihnen
ermoglichen, sich in einer Notfallsituation zu verteidigen.

Neben der sportlichen Aktivitat (!) stehen zentrale Werte der Sportart im Fokus
(z.B. Fairness, Respekt, Verantwortungsiubernahme fir sich und den Partner).

WICHTIG:

Um in vollem Umfang und mit ganzem Eifer bei der Sache sein zu kénnen ist es

Pflicht (!), dass Sie ihrem Kind einen Judoanzug besorgen. Diese sind in
Sportgeschaften (z.B. Decathlon, Karstadt Sport) bereits ab ca. 15€ erhaltlich. Eine
Teilnahme ohne einen solchen Anzug ist nicht gestattet!

Des Weiteren ist zu erwdhnen, dass Kampfsport traditionell barfu8
durchgefiihrt wird. Dies dient auch der Verletzungsvermeidung!

Jahrgang: 5 & 6




Handball fir Mddchen

Freitag,
7. & 8. Stunde
Sporthalle

Von den Anfdngen zum Wettkampfspiel und nur fiir Mdadchen!
Handball fiir Anfdnger und Fortgeschrittene!

Wer Lust und Laune hat, kann nach einer gewissen Zeit auch in
den Mannschaften spielen, die als DIK Westfalia Welper am
Spielbetrieb teilnehmen.

Frau Brandt ist librigens eine ehemalige Nationalspielerin, die

kann euch echt was beibringen!




Kooperation mit dem TuS Hattingen

FUSSBALL FUR JUNGEN

Freitag, 7. & 8.
Stunde
Kunstrasenplatz

Bolzen, bis der Arzt kommt! Hauptsache fair, aber mit
vollem Einsatz!

Mathias Werner ist Trainer und Jugendkoordinator
beim TuS Hattingen. Bei ihm kénnt ihr viel lernen und
dabei viel Spaf} haben.

Die AG findet grundsatzlich nur auf dem

Kunstrasenplatz statt. Bei ganz schlechtem Wetter fallt
die AG aus!

iJungen der
i Jahrgange 5 & 6
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Schiiler fiir Schiiler

FUSSBALL FUR MADCHEN

| Finja Trepmann :
 und Joyce Wiese |
I

Donnerstag,
14.25 - 15.30 Uhr
Kunstrasenplatz

Wir haben es endlich geschafft, fiir Madchen eine
FuBball AG einzurichten! Jetzt gibt es keine Ausreden
mehr!

Finja Trepmann und Joyce Wiese sind Schiilerinnen
unserer Schule, selbst begeisterte FuBBballerinnen und
ausgebildete Sporthelferinnen. Bei ihnen kénnt ihr viel
lernen und dabei viel SpalR haben.

Fiir den Anfang geniigen normale Sportschuhe,
FuBballschuhe sind natiirlich besser.

Die AG findet grundsatzlich nur auf dem
Kunstrasenplatz statt. Bei ganz schlechtem Wetter fallt
die AG aus!

1
i Mddchen der |
I Jahrgdnge 5 & 6 j



Es muss nicht immer FuBball sein! Nur fiir Jungen!

Herr Schwanitz

BOOHUO

Donnerstag, @ @

8.&9. Stunde
Sporthalle

Liebe Ballbegeisterte,

Ballsport ist mehr als ,FuRball raus - wir kicken®. Es gibt Basketball,
Volleyball, Ball Gber die Schnur, Indiaka, Blindenball, Tischtennis,
Hockey .... Eine ganze Palette an Sportarten, die mit einem Ball (und
teilweise auch mit dem Ful3) gespielt werden.

Diese kennen zu lernen, zu variieren, vielleicht auch neue Spiele
erfinden und noch ganz unbekannte entdecken - das alles wollen wir

gemeinsam donnerstags in der 8. und 9. Stunde in dieser AG
ausprobieren. Das bedeutet nicht, dass FulRball ganz verboten ist, der
gehort naturlich auch mit dazu.

Ich freue mich auf euch!
Bernd Schwanitz

Jungen der Jahrgdnge
5und 6




Technik




ROBOTER

Herr Bolinski |
o |
Donnerstag,
8.& 9. Stunde
M111

Zuerst probieren wir mit Lego Technik verschiedene Bewegungen
und Befestigungen aus.

Dann bauen wir mit Lego Mindstorms Autos und lernen sie so zu
programmieren, dass sie ALLEINE fahren, wie WIR wollen.

Danach sollen sie Hindernisse umfahren, als ,Hiindchen" ihrem
Herrchen folgen, einer Linie nachfahren, in eine Liicke einparken...

Im Internet habe ich sogar einen Toilettenspiilroboter gefunden!

ACHTUNG: Die Roboter AG hat jedes Jahr das selbe Programm!
Wer schon einmal dabei war, kann diese AG nicht mehr wdhlen!
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Forschen und Experimentieren

Frau Grofle-Stoltenberg

Donnerstag,
14.45 - 15.45 Uhr
M 223

Kleine Experimente fiir groBe Forscher!
Forschen, staunen, wissenl!

Du hast Spal am Experimentieren? Du hast Forschergeist?
Dann bist du hier richtig!

Es gibt jede Menge Experimente:

Wir werden Stoffe um uns herum untersuchen und dabei Spaf haben.

Wir werden Cola, Schokolade, Gummibdrchen und viele andere Nahrungsmittel
und Kosmetikprodukte aus dem Supermarkt untersuchen. Wir werden
Brausepulver, Joghurt, Orangendl oder eine eigene Hautcreme und Zahnpasta
selber herstellen. Wir werden Geheimtinte zaubern und Farbstoffe
untersuchen, Farben erzeugen und farben, weil bunt schoner ist.

Du bist begeistert?
Dann solltest du die AG ,Forschen und Experimentieren® wahlen!

ACHTUNG: Diese AG hat jedes Jahr das selbe Programm! Wer
schon einmal dabei war, kann diese AG nicht mehr wahlen!

Jahrgang 5 & 6




Schiiler fir Schiiler

Lego-Modelle selber erfinden und bauen

: Simon Grdbener, Florian

|
: Stuckmann, beide aus :
| dem Jahrgang Q1 :
L

Achtung!
Freitag,

7. & 8. Stunde
Freizeitbereich

Sei dein eigener Baumeister!

In dieser AG wollen wir selber Modelle aus Legosteinen
erfinden und bauen. Es werden keine ,fertigen" Modelle
nachgebaut, hier bist du und deine Phantasie gefragt! Schiffe,

Windmdihlen, Raumgleiter, Rasenmdher, Bewdsserungsanlagen,
Trauminseln - Alles ist moglich!

Wer will, kann sich auch an die Bauanleitung zum eigenen
Modell wagen. Legosteine werden zur Verfiigung gestellt.
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Ndhen mit der Ndhmaschine

Donnerstag,
8. & 9. Stunde
MO11

Du lernst das Ndhen mit der Nahmaschinel
Und schnell kannst du dir deine eigenen

Klamotten ndhen! Oder eine Tasche! Oder
ein Etuil Oder, oder, oder...




| Malspiel-A6 ‘

I
]

Frau Kampner Donnerstag,
8. & 9. Stunde
MO17

Was das Malspiel ist:

Ein abenteuerliches Spiel mit Pinsel und Farben.

Gemalt wird mit hochwertigen Pinseln und 18 Farben auf
groBformatigem Papier. Uber Deine Bilder wird nicht gesprochen,
sie werden nicht bewertet und erst am Ende der Schulzeit mit
nach Hause genommen.

Es geht um DICH, um Deine Spur auf dem Papier.

Du brauchst keinerlei Vorerfahrung, sondern darfst intuitiv
losmalen.

Was das Malspiel nicht ist:
Kunstunterricht.

Erlernen von Maltechniken.
Ausstellen von Kunst.

Jahrgang 5 & 6



Jonglage und Artistik

Donnerstag,
8. & 9. Stunde
unteres Foyer

Jonglieren mit Tichern, Bdllen, Ringen
und Keulen, trainieren mit Diabolos und
Devil-Sticks, Teller in der Luft
herumwirbeln, balancieren auf Rola Bolas,

Einrad fahren, Menschenpyramiden
bauen!




Spiel, Gesellschaftsspiel und viel Spafl

Donnerstag,
8.4 9. Stunde

Wir werden verschiedene Gesellschaftsspiele
ausprobieren. Dabei spielen wir miteinander und
gegeneinander. Thr dirft auch euer Lieblingsspiel
mitbringen.

Mal versuchen wir als erste (oder als letzte) ins Ziel
zu kommen, ein anderes Mal tiirmen wir Reichtiimer

auf oder wir schaffen ganze Welten.

Im Mittelpunkt steht der SpaB.

Am Ende des Schuljahres basteln wir vielleicht ein
Spiel fiir zu Hause - oder wir entwickeln sogar unser
eigenes Spiel.

Es darf auch Schach gespielt werden!




Songgruppe

S .
| Frau Hautkappe :
e J

Donnerstag,

8. Stunde

MOQO7

Du singst gerne?

Méchtest richtig coole und neue Songs singen und keine ollen
Kamellen?

Vielleicht auch mal mit Mikrofon?

Dann bist du hier genau richtig!

Die AG findest am Donnerstag in der 8. Stunde statt. Davor, in der

Mittagspause, gibt es im selben Raum das of fene Angebot ,singen”.
Wer mag, kann dann schon kommen!




zusdtzliche
Angebote
fir Freiwillige...



Freitag,
ab der 7. Stunde
MO008

Teilnahmebeitrag:
100,-€ pro Schuljahr

Uberweisung, Infos folgen
schriftlich

Entweder willst Du ein Instrument erlernen, oder Du
kannst schon etwas spielen und willst dich verbessern.
Anmelden kann sich jeder. Der Gitarrenunterricht
findet in Kleingruppen statt, die dann jeweils 30
Minuten dauern.

FeEsEEEEEmmEmmm—_————— 1
| Jahrgang I
15,6,7,8,9,10 !
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Keyboard

Freitag,
ab der 7. Stunde
MOO07

Teilnahmebeitrag:
100,-€ pro Schuljahr

Uberweisung, Infos folgen
schriftlich

Entweder willst Du ein Instrument erlernen, oder Du
kannst schon etwas spielen und willst dich verbessern.
Anmelden kann sich jeder. Der Keyboardunterricht
findet in Kleingruppen statt, die dann jeweils 30
Minuten dauern.

1 Jahrgang
15,6,7,8,9,10



Schlagzeug

Freitag,
ab der 7. Stunde
MOO01

Teilnahmebeitrag:
100,-€ pro Schuljahr

Uberweisung, Infos folgen
schriftlich

Entweder willst Du ein Instrument erlernen, oder Du
kannst schon etwas spielen und willst dich verbessern.
Anmelden kann sich jeder. Der Schlagzeugunterricht
findet in Kleingruppen statt, die dann jeweils 20
Minuten dauern.

1
1 Jahrgang |
15,6,7,8,9,10 !
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Trompete

Freitag,
ab der 7. Stunde
M108

Teilnahmebeitrag:
120,-€ pro Schuljahr

Uberweisung, Infos folgen
schriftlich

Die Trompeten AG

Wer dieses Instrument erlernen mochte, kann dies bei uns zu
folgenden Bedingungen tun:

Du bekommst von der Schule fiir ein Jahr ein Leihinstrument
und hast einmal pro Woche 30 Minuten Unterricht in einer
Kleingruppe. AuBerdem nimmst Du an einem Musikprojekt teil,
z.B. begleitest du eine Band.




Freitag,
ab der 7. Stunde
MO009

Teilnahmebeitrag:
120,-€ pro Schuljahr

Uberweisung, Infos folgen
schriftlich

Die Saxofon AG

Wer dieses Instrument erlernen mochte, kann dies bei uns zu
folgenden Bedingungen tun:

Du bekommst von der Schule fiir ein Jahr ein Leihinstrument
und hast einmal pro Woche 30 Minuten Unterricht in einer
Kleingruppe. AuBerdem nimmst Du an einem Musikprojekt teil,
z.B. begleitest du eine Band.

1 Jahrgang
15,6,7,8,9,10



Klarinette

Freitag,
ab der 7. Stunde
MO009

Teilnahmebeitrag:
120,-€ pro Schuljahr

Uberweisung, Infos folgen
schriftlich

Die Klarinetten AG

Wer dieses Instrument erlernen mochte, kann dies bei uns zu
folgenden Bedingungen tun:

Du bekommst von der Schule fiir ein Jahr ein Leihinstrument
und hast einmal pro Woche 30 Minuten Unterricht in einer
Kleingruppe. AuBerdem nimmst Du an einem Musikprojekt teil,
z.B. begleitest du eine Band.

1 Jahrgang
15,6,7,8,9,10



Querflote

Freitag,
ab der 8. Stunde
M109

Teilnahmebeitrag:
120,€ pro Schuljahr

Uberweisung, Infos folgen
schriftlich

Die Querfloten AG

Wer dieses Instrument erlernen mochte, kann dies bei uns zu
folgenden Bedingungen tun:

Du bekommst von der Schule fiir ein Jahr ein Leihinstrument
und hast einmal pro Woche 30 Minuten Unterricht in einer

Kleingruppe. AuBerdem nimmst Du an einem Musikprojekt teil,
z.B. begleitest du eine Band.

Berit Wegner ist Schiilerin unserer Schule.



Dance! Dance! Dance!

i Frau Michel-
:BurbuHa

Freitag, 13.30 - 15.00
Uhr in der Aula

Teilnahmebeitrag:
60,-€ pro Schuljahr

Uberweisung, Infos folgen
schriftlich

Wie in allen Jahren wird sich Jasmin auch fir
dieses Jahr etwas Tolles ausdenken. Aber wie
immer qilt:

Wir tanzen, was das Schuhwerk aushalt und
werden bei einer schonen Abschluss-Show das

Gelernte prasentieren.

1
1
i Jahrgang: 5, 6,7, 8,9, 10 i
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Die
besonderen,
nicht wahlbaren
Arbeitsgemein-
schaften



Schulbands

| Herr Spittank, Herr Krah, |
| Herr Hanke, Herr Umbreit, :
| Herr Nestler, Frau |
: Hautkappe, Niklas Schacht, :
:— Jjaques Lantrewitz |

nach Vereinbarung

Wir haben 6 Schulbands...

..aber so einfach kommt man da nicht rein!
Mitmachen darf nur, wer in einer Instrumental-
AG, dem Chor oder im Unterricht besonders
positiv auffallt. Also: wahlen geht nicht, wir

sprechen dich anl!




Ich lerne Schwimmen

Donnerstag, 8. + 9. Std.
Schwimmbad der Erik-
Nélting Grundschule oder
Freibad Welper

e Ich lerne Schwimmen, Springen, Tauchen.
e TIch mache das Schwimmabzeichen Bronze.

Achtung: Diese AG kann nicht gewdhlt werden! Alle
Schiilerinnen und Schiiler, die kein Bronzeabzeichen

vorlegen konnen, werden im Laufe dieses
Schuljahres dieser AG zugewiesen und verbleiben so

lange dort, bis sie genau das Abzeichen erworben
haben!
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